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1. Cel i zakres Standardow

* Standardy stuzg zapewnieniu bezpieczenstwa dzieciom i mfodziezy uczestniczgcym w treningach, zawodach, egzaminach,
obozach, seminariach i innych dziataniach KSKK.

» Obowigzujg wszystkie osoby dziatajagce w imieniu lub na rzecz KSKK, ktére majg kontakt z matoletnimi, niezaleznie od
podstawy wspotpracy.

* Dobro, godnos¢ i bezpieczenstwo matoletniego majg pierwszenstwo przed wynikiem sportowym, dyscypling treningowg i
interesem organizacyjnym.

2. Bezpieczne relacje trener — matoletni
 Kontakt z dzieckiem powinien by¢ profesjonalny, zyczliwy, spokojny i adekwatny do sytuacji treningowe;j.

* Niedopuszczalne sg: przemoc fizyczna niezwigzana z prawidtowym treningiem, ponizanie, wysmiewanie, zastraszanie,
grozenie, dyskryminacja, seksualizowanie, komentarze o charakterze seksualnym oraz naruszanie godnosci dziecka.

 Karate wymaga kontaktu fizycznego. Korekta techniki, asekuracja, éwiczenia w parach i walka treningowa sg
dopuszczalne wytgcznie w zakresie uzasadnionym szkoleniowo i bezpieczehnstwem, z poszanowaniem granic dziecka.

* Nie wolno wykorzystywa¢ przewagi wynikajgcej z wieku, funkcji trenera, stopnia sportowego ani autorytetu.

* Kontakt prywatny z matoletnim poza dziatalnoscig KSKK powinien by¢ ograniczony do sytuacji uzasadnionych
organizacyjnie; komunikacja dotyczgca treningdw powinna, gdy to mozliwe, odbywac¢ sie kanatem znanym
rodzicowi/opiekunowi.

3. Relacje pomiedzy matoletnimi

» Zakazane sg béjki poza ¢wiczeniami prowadzonymi przez trenera, przemoc, nekanie, wySmiewanie, wymuszanie,
ponizanie, dyskryminacja, zachowania seksualne wobec innych uczestnikow oraz cyberprzemoc.

* Uczestnik, ktory widzi krzywdzenie innej osoby, powinien poinformowac trenera, inng zaufang osobe dorostg albo
rodzica/opiekuna.

* Trener reaguje na zachowania zagrazajgce bezpieczehstwu i moze przerwac¢ ¢wiczenie lub odsung¢ uczestnika od
treningu.

4. Szatnie, wyjazdy, zdjecia i Internet

* Nalezy szanowac¢ prywatnos¢ dzieci w szatniach i pomieszczeniach sanitarnych. Fotografowanie lub nagrywanie w takich
miejscach jest zabronione.

* Publikacja wizerunku matoletniego odbywa sie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i przyjetymi w KSKK zasadami
dotyczgcymi zgdd na wizerunek.

* Na wyjazdach i zawodach opieka oraz zakwaterowanie powinny by¢ organizowane w sposéb ograniczajgcy sytuacje
mogace naruszaé prywatnos¢ lub bezpieczenstwo dzieci.

Krakowska Sekcja Karate Kyokushin ¢ ul. Krowoderska 8, Krakéw ¢ biuro@kskk.pl < kskk.pl



* Jezeli KSKK udostepnia matoletnim urzgdzenia lub dostep do Internetu, korzystanie z nich odbywa sie¢ w sposéb
bezpieczny; zabronione jest udostepnianie tresci szkodliwych, przemocowych lub seksualnych.

5. Zgtoszenie niepokojacej sytuacji

* Dziecko moze zgtosi¢ problem trenerowi, osobie odpowiedzialnej za ochrong matoletnich w KSKK, innemu zaufanemu
dorostemu lub rodzicowi/opiekunowi.

» Kazde zgtoszenie dotyczgce mozliwego krzywdzenia dziecka nalezy potraktowaé powaznie, zapewni¢ dziecku
bezpieczenstwo i nie obiecywac zachowania sprawy w tajemnicy, jezeli dla jego ochrony konieczne jest przekazanie
informaciji dale;.

» Osoba przyjmujgca zgtoszenie sporzadza notatke i przekazuje jg osobie odpowiedzialnej za ochrone matoletnich.

6. Procedura interwencji
* W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia nalezy niezwtocznie wezwa¢ odpowiednie stuzby pod
numerem 112 oraz podjgé¢ dziatania niezbedne do zabezpieczenia dziecka.

* W przypadku podejrzenia przestepstwa na szkode matoletniego osoba odpowiedzialna w KSKK podejmuje dziatania
wymagane prawem, w tym w razie potrzeby zawiadamia Policje lub prokurature.

* W przypadku podejrzenia zagrozenia dobra dziecka podejmowane sg adekwatne dziatania, w tym — gdy zachodzg
podstawy — zawiadomienie wtasciwego sgdu opiekunczego.

* Jezeli podejrzenie dotyczy osoby dziatajgcej w KSKK, do czasu wyjasnienia sprawy nalezy zastosowa¢ srodki
ograniczajgce jej kontakt z matoletnimi, odpowiednio do charakteru zagrozenia.

* Informacje o zgtoszeniu i interwencji sg dokumentowane i przechowywane z zachowaniem poufnos$ci oraz zasad ochrony
danych.

7. Osoby dopuszczane do dziatalno$ci z dzie¢mi
* KSKK stosuje wymagane prawem zasady weryfikacji osob dopuszczanych do dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem,
sportem, opieka lub innym kontaktem z matoletnimi.

* Osoby objete Standardami sg zapoznawane z dokumentem i zobowigzane do jego przestrzegania. Fakt zapoznania moze
by¢ dokumentowany odrebnym oswiadczeniem lub listg.

8. Odpowiedzialno$¢ i dokumentacja
» Osobe odpowiedzialng za przyjmowanie zgtoszen, koordynowanie interwencji oraz przechowywanie dokumentacji
wskazuje KSKK w uchwale, zarzgdzeniu albo odrebnym zatgczniku do Standardow.

* Rejestr zgtoszen i dokumentacje interwencji przechowuje sie w miejscu zabezpieczonym przed dostepem oséb
nieuprawnionych.

» Standardy podlegajg okresowej ocenie i aktualizacji co najmniej raz na dwa lata, a wnioski z oceny dokumentuje sig
pisemnie.

9. Udostepnianie Standardow
* Petna wersja Standardéw oraz wersja skrocona przeznaczona dla matoletnich sg udostepniane na stronie internetowej
KSKK oraz w widocznym miejscu w miejscu prowadzenia dziatalnosci.

* Rodzice, opiekunowie i uczestnicy mogg zapoznac¢ sie ze Standardami bez koniecznos$ci podpisywania kazdego
egzemplarza dokumentu.

» Standardy obowigzujg od dnia ich formalnego przyjecia przez wtasciwg osobe lub organ KSKK.

10. Dane do uzupetnienia przed formalnym przyjeciem
Osoba odpowiedzialna za ochrone matoletnich / przyjmowanie zgtoszen:

Telefon / e-mail do zgtoszen:

Osoba zastepujgca:

Data przyjecia Standardow: Nr uchwaty / zarzadzenia:
Krakowska Sekcja Karate Kyokushin ¢ ul. Krowoderska 8, Krakéw ¢ biuro@kskk.pl < kskk.pl




Krakowska Sekcja Karate Kyokushin ¢ ul. Krowoderska 8, Krakéw ¢ biuro@kskk.pl < kskk.pl



STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH — WERSJA SKROCONA DLA
DZIECI | MLODZIEZY

KSKK « TENSHU DOJO
* Masz prawo czu¢ sie na treningu bezpiecznie i by¢ traktowany/a z szacunkiem.

* Nikt nie ma prawa Cie ponizaé, wysmiewac, straszyé, bi¢ poza zasadami ¢wiczen sportowych ani dotyka¢ w sposaéb, ktéry
jest dla Ciebie niekomfortowy lub niewtasciwy.

» W karate kontakt fizyczny jest czescig treningu, ale powinien mie¢ zwigzek z ¢wiczeniem, asekuracjg albo korektg techniki
i odbywa¢ sie z poszanowaniem Twoich granic.

* Jezeli zachowanie trenera, dorostego albo innego uczestnika Cie niepokoi — powiedz o tym. Mozesz powiedzie¢ trenerowi,
wskazanej osobie w KSKK, rodzicowi/opiekunowi albo innemu zaufanemu dorostemu.

* Jezeli kto$ krzywdzi Ciebie lub inng osobe, zgtoszenie tego nie jest donoszeniem. Stuzy ochronie bezpieczenstwa.
* W szatni masz prawo do prywatnosci. Nie wolno robi¢ tam zdje¢ ani nagrywac¢ innych oséb.

* W sytuacji bezposredniego zagrozenia mozesz dzwoni¢ pod numer 112.
Osoba w KSKK, do ktérej mozesz sig¢ zwrdcic:

Imie i nazwisko: Telefon / e-mail:

Dokument dostepny réwniez na: kskk.pl
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